
◎進級へ期待を持つ。 

◎生活の流れに慣れ、自分なりに行動に移そうとする。 

 すみれ組だより 

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになりました。早いもので、すみれ組としての 

生活も残り 1 ヶ月。子どもたちの無邪気な笑顔にパワーをもらった 1 年でした。保護者の皆様には、生活の 

自立に向けて過ごしていく中で、日頃の保育にご理解・ご協力いただき、大変感謝申し上げます。いよいよ次は、

幼児組。集団の中で自ら考え、行動していく場面が増えてくるかと思います。進級への期待や環境の変化に、 

不安を感じる姿も見られるかも知れませんが、気持ちを丁寧に受け止め、子どもたちと楽しく過ごして行きたい

と思います！ 

 

  もうすぐ幼児組！頑張ろうリスト   

☐ リュックは自分で背負いましょう！ 

幼児組になると、お弁当や水筒を入れたリュックを 

背負って歩く機会が増えます。園でも練習中ですので、 

きちんと両肩に掛けて、自分の足で歩いて来ましょう！ 

☐ 朝の支度は自分で！ 

登園したら、荷物の中から洋服を自分で出す習慣をつけま

しょう。ズボンが少ない！お家から持ってこなきゃ！等と

気付けるようになると良いですね。また、肌着類は似た物が

多く、自分の物でも気付かないことがあります。他の子の物

と区別する練習･持ち物の文字を読む練習にも繋がります。 

☆登降園時に、ぜひご協力お願いします！☆ 

 

こんなこと出来る様になったよ！ 

 

    まだまだトラブルはありますが、 

他児との関わりの中で自己主張と 

我慢を学び、言葉を通したやりとりが出来る

様になってきました。  

 

      今日は誰がお休みしているか、 

登園している子は全員で何人か、数をかぞえ

ることで分かるようになってきました。 

“すみれ組”という小さな集団の中で、 

他児の存在を感じています。 

 

    身支度を整え、「先生終わった～！」と 

達成感を味わえるようになりました。 

洋服の畳み方も上手です！ 

 

  トイレでの排泄が身に付いてきました。 

公園のトイレに行く、パンツを履いて午睡す

る等、自分のタイミングで排泄に向かうこと

に慣れてきました！ 

 

  食具の持ち方が少しずつ身に付き、ご飯粒

を自分で集めるのが上手になりました。 

 

 

今月の目標 

～言葉にする力～ 

「パパとママはおしごといったんだ。車で。頑張ってるの。」

「ママがね～コレ一緒に買ってくれたの」「パパとね～ラーメ

ン食べたの」この 1 年で生活の中の出来事を記憶し、言葉に

する力が成長しました。登園するまではイヤ～！と泣いてい

ても、目を輝かせてお話してくれます。お父さん、お母さん

が頑張っている姿をお子さまはよく見て、覚えているのです

ね。また、良い言葉も悪い言葉も“繰り返すことに面白い！”

と感じる時期です。「それはどんな気持ちになるかな？」と 

一緒に考え、イメージする力を育んでいきたいですね。 


